
Bjd Hoodie (MSD) 
(geschrieben von Sarah Scheinichen) 

 

Nadelstärke: 2,5mm 

Garn: 3-4mm 

 

Kapuze: 

60 Maschen anschlagen und 6cm glatt rechts stricken, dabei immer die ersten und letzten 

vier Maschen rechtsstricken.  Dann wird für die Kapuzenform abgenommen und zwar so: 

 

Reihe 1:   27 Maschen rechts, 2 Maschen zus. , 2 Maschen rechts, 2 Maschen zus. , 

  27 Maschen rechts 

Reihe 2:  4 Maschen rechts, 50 Maschen links, 4 Maschen rechts  

Reihe 3:  26 Maschen rechts, 2 Maschen zus. , 2 Maschen rechts, 2 Maschen zus. , 

  26 Maschen rechts 

Reihe 4:  4 Maschen rechts, 48 Maschen links, 4 Maschen rechts 

 

So wird weiterhin abgenommen bis nur noch 44 Maschen auf der Nadel sind. Dann noch 

zwei Reihen glatt rechts drüber stricken und die Kapuze ist fertig. 



Jacke: 

Die Jacke wird mit den 44 Maschen von der Kapuze gestrickt und als erstes werden die 

Zunahmen für die Ärmel gestrickt. 

Reihe 1: 12 Maschen rechts, 1 Umschlag, 2 Maschen rechts, 1 Umschlag, 16 Maschen 

rechts, 1 Umschlag, 2 Maschen rechts, 1 Umschlag, 12 Maschen rechts 

Reihe 2: 4 Maschen rechts, 44 Maschen links (die Umschläge wie linke Maschen 

stricken), 4 Maschen rechts 

Reihe 3: 13 Maschen rechts, 1 Umschlag, 2 Maschen rechts, 1 Umschlag, 18 Maschen 

rechts, 1 Umschlag, 2 Maschen rechts, 1 Umschlag, 13 Maschen rechts 

Reihe 4:  4 Maschen rechts, 48 Maschen links, 4 Maschen rechts 

 

Diese Art der Zunahme wird fortgeführt bis ihr insgesamt 68 Maschen auf der Nadel habt. In 

der nächsten Reihe werden die Maschen die zugenommen wurden, auf eine Hilfsnadel 

geschoben ich benutze dafür meist eine weitere Stricknadel. Dafür werden 12 Maschen 

rechts gestrickt, die nächsten 14 Maschen werden auf die Hilfsnadel geschoben wichtig diese 

Maschen nicht stricken. Nun werden wieder 8 neue Maschen auf der Arbeitsnadel 

angeschlagen und 16 Maschen rechts gestrickt. Jetzt wieder von vorne 14 Maschen auf die 

Hilfsnadel schieben, 8 Maschen neu anschlagen und die restlichen 12 Maschen rechts 

stricken.  Die Jacke ist fast schon fertig nur noch auf länge stricken je nachdem wie lang ihr 

eure Haben möchtet meine war 24cm (vom Anschlag gemessen) lang. Noch vier Reihen 

kraus rechst stricken und nun locker abketten.  

 

Ärmel: 

Nun werden die „still gelegten“ Maschen wieder in Arbeit genommen, dazu zwei Maschen 

neu anschlagen und die 14 Maschen von der Hilfsnadel rechts stricken und wieder zwei neue 

Maschen anschlagen. Nun noch die Ärmel so lang oder kurz stricken wie ihr möchtet ich 

habe meine 8 cm (ab den neu angeschlagenen Maschen gemessen) lang und dann noch vier 

reihen kraus rechts als Abschluss gestrickt.  Nur noch locker abketten und einen längeren 

Faden mit dem ihr die Ärmel zunähen könnt stehen lassen. Fertig!! 

Mit dem zweiten Ärmel genauso verfahren.  

 

Zu guter Letzt noch die Kapuze und die Ärmel zunähen und die Fäden vernähen und fertig ist 

die Kapuzenjacke!! 

 

 

 

Diese Anleitung ist nicht für den Verkauf gedacht 


