
Norweger Pullover Blythe
(geschrieben von Sarah Scheinichen)

Nadeln: 2mm

Garn: dünne Sockenwolle 2,5-3mm zwei Farben nach Wahl

Hauptteil:

26 Maschen in der Hauptfarbe anschlagen (hier hinten noch einen längeren Faden stehen lassen) 
und gleich in der ersten Reihe für die Ärmel zunehmen. 

1 Reihe:  5 Maschen rechts, 1 Umschlag, 1 Masche rechts, 1 Umschlag , 2 Maschen rechts, 
1Umschlag, 1 Masche rechts , 1 Umschlag, 8 Maschen rechts, 1 Umschlag, 1 Masche rechts,  
1 Umschlag, 2 Maschen rechts, 1 Umschlag 1 Masche rechts 1 Umschlag, 5 Maschen rechts 
(34M)

2 Reihe:  alle Maschen links auch die Umschläge wie linke Maschen ab stricken

3. Reihe:  6 Maschen rechts, 1 Umschlag, 1 Masche rechts, 1 Umschlag , 4 Maschen rechts, 
1Umschlag, 1 Masche rechts , 1 Umschlag, 10 Maschen rechts, 1 Umschlag, 1 Masche rechts, 
1 Umschlag, 4 Maschen rechts, 1 Umschlag 1 Masche rechts 1 Umschlag, 6 Maschen rechts 
(42M)

4.Reihe: alle Maschen und Umschläge links stricken



5.Reihe: 7 Maschen rechts, 1 Umschlag, 1 Masche rechts, 1 Umschlag , 6 Maschen rechts, 
1Umschlag, 1 Masche rechts , 1 Umschlag, 12 Maschen rechts, 1 Umschlag, 1 Masche rechts, 
1 Umschlag, 6 Maschen rechts, 1 Umschlag 1 Masche rechts 1 Umschlag, 7 Maschen rechts 
(50M)

6.Reihe:  alle Maschen und Umschläge links stricken

7.Reihe: 8 Maschen rechts, 1 Umschlag, 1 Masche rechts, 1 Umschlag , 8 Maschen rechts, 
1Umschlag, 1 Masche rechts , 1 Umschlag, 14 Maschen rechts, 1 Umschlag, 1 Masche rechts, 
1 Umschlag, 8 Maschen rechts, 1 Umschlag 1 Masche rechts 1 Umschlag, 8 Maschen rechts 
(58M)

8.Reihe:  alle Maschen und Umschläge links stricken 

Wer den Pullover etwas lockerer möchte strickt einfach noch eine reihe der Zunahmen und eine 
reihe der linken Maschen an. Wichtig ist das am ende eine Maschenanzahl teilbar durch 6 übrig 
bleibt.  Nun werden die Maschen für die Ärmel separiert, dafür schiebt man die Maschen die man 
nicht benötigt auf z.B. eine zusätzliche Stricknadel oder Sicherheitsnadel.  Die Einteilung dafür sieht 
wie folgt aus:

10 Maschen rechts, 10 Maschen auf die andere Nadel (wichtig nicht stricken), zwei Maschen auf der 
Arbeitsnadel neu anschlagen und die Nächsten 18 Maschen stricken, wieder die nächsten 10 
Maschen auf die andere Nadel schieben und auf der Arbeitsnadel zwei neue Maschen anschlagen die
letzten 10 Maschen normal rechts ab stricken.  Auf dem Bild unten sieht man wie das separieren 
gemeint ist. Nun hat man 42 Maschen auf seiner Arbeitsnadel.

Ab hier strickt man 1 Reihe linker Maschen um dann im Mustersatz zu arbeiten.  Der Mustersatz 
besteht aus 6 Maschen die bis zum ende der Reihe immer wieder wiederholt werden. Bei 42 
Maschen passt der Satz genau 7mal hinein. Der Satz ist 15 Reihen lang nach den 15 Reihen eine Reihe



nur in der Musterfarbe. Die Hauptfarbe kann abgeschnitten werden doch wichtig einen längeren 
Faden stehen lassen damit er vernäht werden kann. Nun einfach 3 Reihen Bündchen stricken, ich hab
1 Masche rechts 1 Masche links gewählt , und dann abketten. Einen längeren Faden stehen lassen 
und auch diese Farbe abschneiden. 

Ärmel:

Hauptfarbe nehmen und auf einer neuen Nadel drei Maschen anschlagen die 10 Maschen von der 
Hilfsnadel ab stricken und weitere drei Maschen anschlagen.  Die Ärmel werden glatt rechts gestrickt 
bis sie eine Länge von 6,5cm oder je nach Wunschlänge ab Anschlag erreicht haben. Dann auch hier 
drei Reihen Bündchenmuster und abketten, wieder einen längeren Faden stehen lassen und 
abschneiden. Den anderen Ärmel genauso arbeiten. 

Finishing:

Ärmel und Hauptteil vernähen und mit dem oberen Faden eine Schlaufe bilden die als Verschluss 
dienen wird. Dann noch einen kleinen Knopf annähen so das man die Schlaufe immer wieder drum 
legen kann und fertig ist der Pullover.

(Anleitung nicht zum verkauf gedacht)


